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福建师大二附中教研室编
最该教给孩子的不是编程和科学知识，而是科学的思考方法
作者王立铭教授，毕业于北大和加州理工，他是入选了国家“青年千人计划”的80后博导，也是一位对孩子的教育颇有心得的爸爸。他认为：孩子的科学教育中最重要的不是传授技能和知识，而是一套你可以在生活中引导孩子运用的有趣“方法论”。
一、中国的父母，大都天然地认为，“科学”是孩子教育的重要内容。
如果说在我们的父母那一代，给孩子买《十万个为什么》、讲 “学好数理化，走遍天下都不怕”，更多地还是寄托了一种带点功利色彩的希冀的话；到了我们这一代人，尽管 “学数理化”“当科学家”已经远没有那么高大上，但是我们反而更加认识到了学科学的重要性。
毕竟，过去这二三十年里，科学技术对我们生活的改变实在是太大了。
我们小的时候，有时候还要打电报，打个电话还得跑邮局，今天，和大洋彼岸的朋友视频聊天都已经是稀松平常的事情。打个客服电话，多半碰到的是有语音识别功能的自动应答系统；

进停车场的时候，取卡计时的规定动作分分钟换成了车牌自动扫描；看病的时候，一不留神就会做各种你可能连名字都记不住的检查……
毫不夸张地说，我们这代人的生命、生存和生活方式都严重依赖于科学的进步。学点科学，其实已经无关理想、无关功利，它已经成为必需的生存技能了。
二、怎么带着学生学科学呢？ 
我觉得科学至少有三个层次递进的内涵：“技能”，“知识”，和“方法论”。
1、“科学技能”其实不用学？
三个内涵中，“技能”是最直截了当的。比如说学会用手机支付宝购物、搞清楚买回家的电器怎么用、给新装修好的房子测测甲醛、吃药前看看说明书了解下可能的副作用，都可以算是某种程度的“科学技能”。
但是，在我看来，“技能”也是最没必要去学的。
首先，那些最有用的“技能”可能压根就不用学。原因很简单，现代科技的趋势就是越来越友好，换句话说，真正在生活中需要用到的科学技能，大多是那种上手试试就会用的，根本没有必要专门去学。
比如，二十年前国内还到处都是各种电脑培训班，从学基本操作到五笔输入到文件编辑一应俱全，但是今天还有谁觉得用电脑需要辅导班？图形界面、拼音乃至笔画和语音输入已经把问题解决了。
而更重要的原因可能是：技能是随时会被迭代和淘汰的！
我在育儿社区里反复看到，已经当爸爸妈妈的人回忆小时候被自己的爸妈强迫学珠算、五笔输入的经历，说是这些技能学会了就有铁饭碗了，无论如何饿不着自己。现在看来，这些当然非常可笑，但是在那个时代，你想要进银行、做会计必须打一手好算盘，想要打印一份文稿得跑半个城市找打印店，爹妈的如此规划是不是也很合理呢？
那么反过来，今天我们觉得生活中必须具备的、甚至可以拿来安身立命的科学技能，等孩子们大了以后，是不是也会毫无用处？
爸爸妈妈们也许最近刚刚看了《乘风破浪》，是不是还记得爸爸留给孩子的一堆BB机，记得酒桌上几个小镇青年满怀憧憬地想要屯一些BB机靓号等着以后发大财？…… 嗯，请相信我这段话并不是专门针对各种儿童编程课的。我只是觉得，从技能需求出发的儿童教育看起来眼光长远，但是在这个迅速变化的世界里是很低效的，科学教育也不例外。
2、“科学知识”只是碎片？
然后就到了科学的“知识”内涵。必须得说，现在大家提到科学教育，想到最多的可能是这个层面的内容。
我们大女儿丫丫五岁多，正是喜欢看书，喜欢新鲜信息，喜欢听故事的年纪。我们也给她买了一堆科学方面的绘本：拉鲁斯小百科、神奇校车、我的第一本科学漫画、加里古子身体科学绘本、各种各样的立体书……我自己的感受是，女儿还是蛮喜欢看这类书的，但是相比真正的“故事书”就差得远了。
当然了，现在大家喜欢的科学书，还是比我们小时候看的《十万个为什么》那种干巴巴的信息传递要好看些，比如说讲地球的内部构造，比起干巴巴地画一个图说“地球分三层，地壳、地幔、地核”，让孩子们坐一辆“神奇校车”亲自到地下去探险自然是有趣得多。讲人体的构造的话，有一张立体图示，有些孩子们能自己翻开或者拉动的小零件，也总比一本就是文字的书好玩。但是说到底，和《十万个为什么》一样，抛开生动有趣的外表，这些书里面的科学内核，其实还是碎片化的知识点，还是不分青红皂白砸过来的信息，而不是有起承转合、有人物和情节的真正故事。
说得极端一点，给孩子们讲我们的身体里有许多血管，可以运输氧气和营养；血管分成氧气多的动脉和氧气少的静脉……其实和一千年前我们告诉孩子人体里面有十二正经奇经八脉，心脏负责思考、肾主骨生髓没有太本质的区别——对于孩子们来说，都是一些必须记住的知识点，孩子们既不知道这些知识是如何发现的、也没有机会来判断一下这些知识到底对不对。
当然了，这么说有点太负面。作为一个现代人，对自己、对自己所处的世界有一些基本的理解也是理所应当的。而且我自己作为一个科学家，对现代科学的方法论有着基本的信仰——相信血管分成动脉和静脉，无论如何都比相信“十二正经奇经八脉”要靠谱。我在这里想说的主要是，用现在这样的方法带孩子们学科学，真的是最好的、最有效的么？
这里就要说到一个更宏大的问题，为什么我们希望孩子懂一点科学？除了因为我们自己的生活方式已经离不开科学之外，是不是还隐含着这样一个想法：用科学的逻辑思考，用科学的方法验证，这样的科学“方法论”本身就是一种非常有力量的生活方式？
3、真正该学的是“方法论”？
很多爸爸妈妈们可能看过那本风靡世界的《人类简史》。在书里，作者赫拉利用认知革命（出现人类智慧），农业革命（人类开始定居、形成稳定的社会），和科学革命这三个里程碑来概括人类历史的发展进程。
科学革命的含义不是某一项特定的科学突破或者技术发明，而是一整套认识世界的方法论：承认我们的无知，也因此产生探索未知的热情；面对未知事物，人类相信观察和实验的力量，不再乞求神灵的力量；利用观察形成理论，再利用理论积极地改变世界。就像书里面举的例子：一个十三世纪的英格兰农夫想要知道人是怎么来的，他一定会去求助于当地的牧师，因为他相信无所不能的基督教知识体系一定包含了他想要的回答；而如果他想要关心蜘蛛怎么结网呢？对不起，这件事不重要，上帝根本不屑于在《圣经》里给出答案！
对于已经明白看到现代科学力量的我们来说，如果真的想要知道人到底是怎么来的，还是蜘蛛到底是怎么结网的，我们都必须首先提出这个问题，同时诚实地承认这个问题我们不知道（但是我们想知道），然后再细心观察、严格实验，再对观察结果进行总结，之后再通过更多的观察检验和修正我们的理论。
看到这里你们应该明白了。仅仅获得一些正确的科学“知识”，其实对于形成这一套科学“方法论”来说，效果是很差的。毕竟在获取“知识”的过程中，孩子们其实并没有发自内心的提出问题——更多时候是书本里的人物在提出问题；也没有真的特别热切的希望知道这个问题的答案——血管是有两种还是五种、太阳系有八个还是八十个行星对他们来说真的有趣么？当然，也更加不可能有机会去观察验证和总结。
三、学习科学的方法论

科学方法论其实不需要动用什么高大上的科学仪器。只要稍微转换一下视角，我们的生活中有太多太多的东西，可以借用科学的思维方法来分析了。
方法论之一：分类
看到这个词，你也许会问：“分类”有什么了不起的？把玩具按照颜色分分类，把垃圾按照能不能回收分分类，这是孩子们早就会的事情啊！
但是说真的，这个看起来平淡无奇的词可以说是所有科学分析的基础。
把地球上的生物按照物种分类，再把上百万的物种按照植物、动物、细菌等等来分类，是整个生物学研究的基础。而且这样的分类还伴随着生命科学每一次的重大进展：植物和动物的分类帮助我们理解光合作用，理解叶绿体，理解生命如何利用能量；细菌和高等生物（所谓真核生物）的分类帮助我们理解细胞的进化过程，理解复杂的细胞机器是如何形成的……同样的，对物质基本单元的分类是整个物理学的基础，我们沿着这个路径知道了构成世界的万千分子，知道了元素周期表上的上百种独特的原子，知道了构成原子的质子中子和电子……相信你们能理解，“分类”本身就意味着我们对事物有了某种程度的观察和总结，这种观察总结可以非常粗浅，就像玩具的几种颜色；但是这种思考方式无疑有着巨大的力量。
方法论之二：比较
说到“比较”，其实你们可能已经看出来，分类和比较是相辅相成的两个科学概念。
分类往往来自于比较——比较玩具的颜色；比较物种的形态、地理分布和生活习性；比较质子和中子的质量和电荷。反过来，有了不同的类别，也能帮助我们看到某些被忽视的差别——比如说知道熊和熊猫是不同的物种，我们就可以继续分析两者之间的食谱差别是什么东西导致的；知道了质量和电荷可以用来分类微观粒子，帮助我们找到了更多类型的微观粒子。
关键词之三：联系
通过分类，我们知道了世界上存在几种东西；通过比较，我们知道了它们之间的差别，那么自然而然的，我们希望理解这些东西背后有没有神秘的联系。
通过研究比较熊和熊猫的基因，我们知道熊和熊猫其实是远房亲戚，他们有着共同的祖先。是漫长的自然选择让它们适应了不同的栖息地，让熊猫放弃了吃肉。理解了这一点，我们才算真正开始理解物种形成的科学道理，理解为什么世界上有这么多物种，理解物种之间的差别是如何形成的。
这样的例子在生活里其实比比皆是。比如说吧，我们现在都知道吸烟有害健康，而这一认识的起点是大家发现抽烟的人群肺癌发病率高——换句话说，是吸烟和肺癌之间的联系。我们知道燃放烟花爆竹会污染空气，这也是因为我们发现了放鞭炮和空气质量指数上升之间的联系。反过来，错误的联系会干扰我们对世界的认识，比如说每次地震之后都会有人振振有词地说看到了青蛙上大街乌龟压马路或者地震云，这就是他们错误地将一些不相干的事情联系在一起导致的。类似的例子还有江湖郎中的祖传秘方，大师王林的特异功能，星座血型和生辰八字等等……
好了，“分类”-“比较”-“联系”，这是我的一套小小的科学方法论。如果我们再回头看前面的讨论，你是不是会同意，在这一套方法论里，学生们是有机会自己观察周围的事物，自己提问题，自己分析，然后自己来总结出一些小小的“理论”的呢？
当然了，科学方法论的内涵远远不止我讲到这么一点点。比如说，在“联系”之上，“因果关系”又是特别重要的一种。是不是有联系的东西一定有因果关系？当然不！夏天的冰激凌销量很大，游泳淹死的人也很多，但是并不是冰激凌让人溺水，也不是淹死的人特别喜欢冰激凌！理解什么是原因，什么是结果，什么是毫无因果关系的事情，对我们的生活也同样非常重要。
展望｜2017 年，你应当关注的 ７ 大教育技术新趋势
回望过去一年，一个不可否认的事实是，科技正在以肉眼可见的速度进入、影响、改变着这个古老的行业。但是，对于教育科技创业者而言，移动互联网的连接红利，远没有我们曾经想象的那样撼天动地，预想中的“颠覆”并没有到来。而如人工智能、自适应等热门概念，也还没有为教育带来真正的“质变”。

到 2017 年，你所期待的“完美的教育”仍然没有到来。但在新的一年里，那些教育技术可能会实现的进步。

1.自适应学习：更聪明的系统，更实用的产品

根据技术专家的观点，“自适应学习”的发展，可以分为三个阶段：测试、测量、学习。
2.人工智能：在特定场景中开花结果

首先是助教、客服等，在线教育的客服、教务、课堂助教、口语对话练习、教育咨询等。

3.虚拟现实简称VR：告别泡沫，内容为王

随着各类或高端或廉价的 VR 头显相继面世，VR 教育项目们将开始小规模落地开班。
4.语音技术：改革带来“规模红利”

随着高考加入口语测评的改革，口语考试计算，机器评分能够节省高达数百人的人力成本。
5.直播：成为“行业标配”

在今年，十万同时在线的直播已经不再是难题。

6.大数据：让教育进入“ DT 时代”（这时的DT即数据处理技术）
算法与计算能力的进步，让数据对人类学习状况的还原更加真实、准确；

7.校联网：教育信息化潜力可期

我国将建设覆盖全国各教育阶段的学生、教师、学校经费资产及办学条件数据库，将所有学校连接入网，将和选课走班、考试制度改革一起，成为公立校教育向前发展的新动力。而 PPP 、BOT 等方式，也为体制外企业参与教育信息化建设提供了现成的入口与模式。对于教育企业来说，教育信息化仍会是一片潜力可期的市场。
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